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alergeny
Poniedziatek 25.05.2026 razem:
Obiad zupa krem z zielonego groszku z grzankami (300ml) gluten %
gulasz meksykariski z miesem mielonym (120g), ryz gotowany (180g)
kompot owocowy (200ml)
Wtorek 26.05.2026 razem:
Obiad zupa wiosenna z dodatkiem kurczaka (300ml) mleko %
pancake z musem owocowym (3szt+90g) gluten, jaja, mleko % W
woda z cytryng (200ml)
Sroda 27.05.2026 razem:
Obiad zupa ogorkowa z ziemniakami na wywarze miesnym (300ml) mleko %
kotlet mielony (120g), ziemniaki gotowane (180g), suréwka butgarska . lut lek % A
2 papryka (120g) jaja, gluten, mleko ) =
kompot owocowy (200ml)
Czwartek 28.05.2026 razem:
Obiad barszcz ukrairiski z ziemnkami i migsem (300ml) mleko %
tazanki z kapustg i miesem (300g) gluten %
kompot owocowy (200ml)
Pigtek 29.05.2026 razem:
Obiad zupa grochowa z ziemniakami (300ml) seler, gluten %

ryz z koktajlem owocowym (200g+100g) mleko
kompot owocowy (200ml)
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