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Jadtospis dla ZSP nr 8 w Gliwicach, Szkota Podstawowa

2026, Tydzien 21

18.05.2026
zupa koperkowa z ziemniakami (300ml)

leczo z warzywami i kietbaskg (120g), kasza jeczmienna (180g)
kompot owocowy (200ml)

19.05.2026

zupa krupnik z zielong pietruszka i mieskiem (300ml)
makaron z warzywami (300g)

woda z cytryng (200ml)

20.05.2026
domowy rosét z makaronem i natka pietruszki (300ml)

gulasz wieprzowy (150g), kluski $lgskie (150g), buraczki (120g)
kompot owocowy (200ml)

21.05.2026
zurek z ziemniakami i miesem (300ml)

pierogi z jagodami i masetkiem (250g), jabtko (1/2szt)
kompot owocowy (200ml)

22.05.2026

zupa pomidorowa z ryzem i zielong pietruszka (300ml)

ryba panierowana (120g), ziemniaki gotowane (180g), suréwka z

kapusty kiszonej (100g)
kompot owocowy (200ml)

Catering Twoje Zdréwko realizowany przez Kid Cater Sp. z o.0.
Zaktad w Gliwicach, ul. Orlat Slaskich 25
Jadtospis opracowat dietetyk firmy KID CATER Sp. z o.0.
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